
Приложение 1 

Утверждаю: 

Заведующий МБДОУ детский сад 

№ 4 п. Светоч 

 Джапенова Е.И. 

№56 от 29.08_ 2025 год 

Сетка непосредственной образовательной деятельности 

на 2025-2026 учебный год 

МБДОУ детский сад № 4 п. Светоч 

Дни недели Младшая подгруппа Старшая подгруппа 

понедельник 1. Речевое развитие /развитие речи/ 

9-40 – 9-55 

 

 

2. Физическое развитие /физическая 

культура/ 
10-30 – 10-45 

1. Речевое развитие /развитие речи/ 

9-40 – 10.10 

2. Художественно-эстетическое развитие 
/рисование/ 
10-20 – 10-50 

3. Физическое развитие /физическая 

культура/ 
11-00 – 10-30 

Вторник 1. Познавательное развитие /Ф.Э.М.П./ 
9-40 – 9-55 

2. Художественно-эстетическое развитие 
/аппликация/конструирование / 
10-05 – 10-20 

3. Художественно-эстетическое развитие 
/музыка/ 
10-30 – 10-45 

1. Познавательное развитие /Ф.Э.М.П./ 
9-40– 10-10 

2. Художественно-эстетическое развитие 
/конструирование/художественный труд 

10-20– 10-50 

3. Художественно-эстетическое развитие 
/музыка/ 
11-00 – 11-30 

Среда 

 

1. Художественно-эстетическое развитие 
/лепка/рисование/ 
10-05 – 10-20 

2. Физическое развитие /физическая 

культура/ 

10-30 – 10-45 

1. Речевое развитие /обучение грамоте/ 

9-40 – 10-10 
2. Художественно-эстетическое развитие 

/лепка/аппликация/ 

10-20 – 10-50 
3. Физическое развитие /физическая 

культура/ 

11-00-11-30 

Четверг 1. Социально-коммуникативное развитие 

/социальный мир/ 

9-40 – 9-55 

 

 

 

2. Художественно-эстетическое развитие 
/музыка/ 
10-30 – 10-45 

1. Социально-коммуникативное развитие 

/социальный мир/ 

9-40 – 10-10 

2. Художественно-эстетическое развитие 
/рисование/ 

10-20 – 10-50 

3. Художественно-эстетическое развитие 
/музыка/ 
11-00 – 11-30 

Пятница 1. Познавательное развитие 
/социальный мир/природный мир 

9-40 – 9-55 

2. Физическое развитие /физическая 
культура на свежем воздухе/ 

10-05 – 10-20 

1. Позновательное развитие 
/социальный мир/природный мир/ 

9-40 – 10-10 

2. Физическое развитие /физическая 
культура на свежем воздухе/ 

10-20 – 10-50 

 


